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AM 9:30 集合 
シンコーストゥディオ集合
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10/17 は雨だったので

遠足のしおり



 おとなの遠足

コロナの感染が広がってから 「出かけることも少ない、 人と話すことも

すっかり減ってしまった」 お店にいると、 そんな声を聞くようになりまし

た。

そこで、 地域で楽しめることをしてみようと思い 「歩いて感じる ・ 地域

を楽しむ 『おとなの遠足』」 を企画しました。 　

「おとなの遠足」 第一回は、 国分寺崖線をめぐるハイキングです。

国分寺崖線は、 田園調布ー成城ー岡本などを貫く、 緑豊かな崖。

「スーパー地図」 アプリを入れて高低差を感じながら歩いてみましょう。

こんな時だからこそ、 地元を楽しんでみましょう。

シンコーストゥディオ
　代表　米井　亜紀子

【集合場所 ・ 時間】

シンコーストゥディオ世田谷ショップ　AM 9 ： 30

小田急線千歳船橋、 徒歩 2 分

【日時】 2020 年 10/17 ㈯　AM9 ： 30　シンコーストゥディオ出発

            ( 解散 2:00 ～ 3:00 頃の予定 )

　　　雨天順延　10/24 ㈯　（10/24 も雨の場合は中止）

【参加人数】 15 人まで

　　　　　（途中挫折も問題ありません）

【参加費】 無料　（お弁当 ・ お飲み物は各自用意 ・ 入館料などは各自ご負担ください）

【経路】 https://goo.gl/maps/WGYNZa37j7UPCuZ19

シンコーストゥ

ディオ

（標高 43.72ｍ）

　　　↓

大蔵給水所 ( 標

高 53.6ｍ 世田

谷最高地点）

　　　↓

パン屋 「松風」

　　　↓

岡本富士見坂

　　　↓

岡本八幡神社

　　　↓

静嘉堂文庫

　　　↓

岡本民家園

( 標高 17.74ｍ)

　　　↓

大蔵３丁目公園

周辺

　　　↓

砧公園　

お昼 （各自持参

のお弁当で）

砧公園で解散

2:00 ～ 3:00

頃の予定
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パン屋 「松風 （まつかぜ）」

岡本三丁目の坂 （富士見坂）

【持ち物等】

「スーパー地形」 アプリは無料でインストールできます。 標

高を体感したい方は、 前もってスマホにインストールして

来てください。

GPS、 トラック （歩いた軌跡を保存） ３D 表示などの機

能などを使いたい方は課金 (980 円） すればさらに楽し

く使用できます。

* 傷害保険などには加入しません、けがなどは自己責任
になりますのでご了承ください。

今回訪れる場所の紹介

東京都水道局 大蔵給水所　

世田谷区の最高標高地点。 中には入れない

ので、 体感するために通ります

週に 3 日だけ開く自家製酵母のパン屋さん

お弁当をもって来ない方は、 こちらで買うこと

ができます

関東の富士見百景に指定されている

急な坂。 天気が良ければ富士山の絶

景が見られます。

https://youtu.be/_zl-V3FJQjs

地図アプリで標高を体感しよう！

＊お弁当は持参、 または途中寄るパン屋さん 「松風 （まつかぜ）」 で買っていた   

だく選択肢もあります。

動きやすい服装 ・ 靴

マスク

リュック

お金 （静嘉堂で１０００円の入館料が必要です）

携帯

お弁当

飲み物

レジャーシート （砧公園で芝生でお昼を食べます）

おやつ （持っていきたい人）
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（決行するかしないかのご連絡）
メール・ラインアドレスをいただいている方は
LINE にもお送りします
１回目：10/16 ㈮　19：00 までにご連絡　　
2回目：10/17 ㈯　朝 7:00 までに再度ご連絡



岡本民家園

https://setagayadigitalmuseum.jp/okamoto/

岡本八幡満神社

　鬼太郎でも出てきそうなこの神社は、 岡本静嘉堂と下にある民家園の近道にもなっ

ています。 石灯篭を奉納しているのは、 松任谷正隆 ・ 由美夫婦。

入場無料

旧長崎家主屋と土蔵1棟、椀木門を復原し、江戸後期の典型的な農家の家屋を再現しています。

砧公園　　　https://www.tokyo-park.or.jp/park/format/index004.html

砧公園は、 戦時中は防空緑地、 戦後は都営のゴルフ場として開放されていました。

美しい芝生で、 シートを広げてお昼ご飯を食べましょう。 公園内には世田谷美術館もあります。

入館料 1000 円

静嘉堂は、 岩﨑彌之助 (1851 ～ 1908　彌太郎の弟、 三菱第二代社長 ) と岩﨑小彌太 (1879 ～

1945　三菱第四代社長 ) の父子二代によって設立され、 国宝 7 点、 重要文化財 84 点を含む、 およ

そ 20 万冊の古典籍 ( 漢籍 12 万冊 ・ 和書 8 万冊 ) と 6,500 点の東洋古美術品を収蔵しています。

曜変天目茶碗は特に有名。

今回は開催中の 「能をめぐる美の世界 ～初公開！彌之助愛蔵から 120 年 ・ 新発田藩主溝口家旧蔵能

面コレクション～」 を見ましょう。

静嘉堂文庫美術館
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http://www.seikado.or.jp/


